

附件
中国康复医学会
深圳市鹏城心血管疾病预防与康复会议（2022年）
暨深圳心脏康复培训班日程
地点：网络会议   时间：2022年7月15日-16日
	[bookmark: _GoBack]会议日程

	    2022-07-15

	07:30-08:00
	签到

	论坛session1开幕式➕双心与行为医学

	时间
	题目
	讲者
	单位
	主持人

	8:00-8:30
	双心障碍的诊断和治疗
	丁荣晶
	北京大学人民医院
	丁荣晶孟晓萍董少红

	8:30-9:00
	中国心脏康复实践与未来发展
	孟晓萍
	长春中医药大学附属医院
	

	9:00-10:00
	开幕致辞
	胡大一
	北京大学人民医院
	董少红

	
	
	孟晓萍
	长春中医药大学附属医院
	

	
	
	耿庆山
	深圳市人民医院
	

	10：00-10:30
	把心血管病的一级预防落到实处
	胡大一
	北京大学人民医院
	耿庆山杨新春严静
任爱华

	10:30-11:00
	双心医生培训
	郭兰
	广东省人民医院
	

	11:00-11:30
	关注女性双心健康
	王一波
	上海市黄浦区中心医院
	

	11:30-12:00
	量表在综合门诊应用
	毛家亮
	上海交通大学医学院附属仁济医院
	

	12:00-12:30
	午休

	论坛session2  心脏康复实践基础

	时间
	课题
	专家
	单位
	主持人

	14:00-14:30
	营养（免疫）与康复
	王乐民
	上海同济大学附属同济医院
	许丹焰王东伟沈琳
申晓彧

	14:30-15:00
	心脏康复患者的睡眠管理
	赵明明
	广西睡眠呼吸疾病诊疗中心
	

	15:00-15:30
	心血管康复的湘雅经验
	刘遂心
	中南大学湘雅医院
	

	15:30-16:00
	正念在心脏康复中的应用
	刘慧
	安阳地区医院
	

	16:00-16:30
	中医元素在心脏康复的应用
	江巍
	广东省中医院大学城医院
	李景君马欢
魏瑾
陆晓

	16:30-17:00
	重症心脏病患者的膈肌评估与康复
	吴健
	哈尔滨医科大学附属第二医院
	

	17:00-17:30
	运动生理学
	徐顺霖
	北京大学附属第三医院
	

	17:30-18:00
	《6分钟步行试验临床规范应用中国专家共识》解读
	范志清
	大庆油田总医院
	

	   



 2022-7-16 

	  论坛session3 疾病康复+病例展示

	时间
	题目
	讲者
	单位
	主持人

	8:00-8:30
	心衰病例分析：从评估到康复
	沈玉芹
	上海市同济医院
	陶红

	8:30-9:00
	减重增肌在心脏病患者的应用策略
	曹鹏宇
	吉林大学第一医院
	沈玉芹
廖碧红
刘惊今
方红城

	9:00-9:30
	呼吸模式重建和肺康复
	朱利月
	浙江医院
	

	9:30-10:00
	TAVR联合ICD术后康复实践
	刘培良
	辽宁省金秋医院
	

	10:00-10:30
	老年患者TEER围手术心脏康复一例
	刘惊今
	深圳市人民医院
	

	10:30-11:00
	ECMO患者心脏康复一例-杜*
	廖碧红
	深圳市人民医院
	董少红
孟晓萍
宋银枝


	11:00-11:20
	EFPHF患者的康复之路-邱利民
	巩海霞
	深圳市人民医院
	

	11:20-11:40
	心梗后心衰的心脏康复一例-周长锋
	曾晓怡
	深圳市人民医院
	

	论坛session4   康复护理与实操

	时间
	题目
	讲者
	单位
	主持人

	14:00-14:30
	人文关怀在康复护理中的应用
	罗伟香
	深圳市人民医院
	罗伟向彭粤铭
陈洁
李慧敏 
麦爱欢
江丽嫚
董少红
伍贵富
唐新征


	14:30-15:00
	冠心病患者心脏康复循证护理方案构建
	陈洁
	深圳市人民医院
	

	15:00-15:30
	心脏康复量表的汉化及信效度检验
	李慧敏
	深圳市人民医院
	

	15:30-16:00
	经导管主动脉瓣置换术患者Ⅰ期心脏康复的最佳证据应用
	麦爱欢
	深圳市人民医院
	

	16:00-16:30
	正念对心力衰竭患者预后影响的研究进展
	江丽嫚
	深圳市人民医院
	

	16:30-17:30
	心肺运动试验操作的常见错误 与专家的点评
	巩海霞
曾晓怡
	深圳市人民医院
	

	17:30-17:45
	有氧运动处方的制定与实践
	廖碧红
巩海霞
	深圳市人民医院
	

	17:45-18:00
	HITT的制定与实践
	刘惊今
曾晓怡
	深圳市人民医院
	

	18:00-18:15
	居家康复
	巩海霞
曾晓怡
	深圳市人民医院
	

	18:15-18:30
	会议总结
	董少红
	深圳市人民医院
	

	大会总结
	







