
附件2：
中国康复医学会

儿童康复专科培训基地
评审标准
中国康复医学会培训部
	综合管理（10分）

	评审内容
	评审标准
	评审要点
	得分

	组织管理
5分
	院级分管领导重视，组织机构健全，管理制度完善
	1.有培训基地领导小组，医院或机构主要负责人担任组长。成员包括科教、医疗、质量管理、人事、财务、保卫、后勤部门的负责人。各部门的职责分工明确。（1分）
	

	
	
	2.培训机构及人员有效证件齐全。（1分）
	

	
	
	3.培训基地有内部行政管理办法和制度，有专属管理部门或有专职管理人员。（1分）
	

	
	
	4.对培训基地有明确的支持政策和必要的经费投入，财务管理规范。（1分）
	

	
	
	5.有培训基地发展规划，建设目标、内容、措施明确。（1分）
	

	培训管理
5分

	培训效果显著，达到预期目标，跟踪反馈评价良好
	1.有培训、教学相关的管理制度并落实，包括教学质量分析反馈表。（1分）
	

	
	
	2.培训安排合理，有定期的总结，如年度教学培训总结和分析，教学组织有序，学习氛围浓厚。（1分）
	

	
	
	3.有培训相应的记录，包括专科学员名单（进修、实习生名单）、培训方案、培训手册、课程表、实习或进修轮转表、签到表、课程总结、理论或实践操作考核及成绩分析、必要的照片记录。（2分）
	

	
	
	4.有培训学员反馈意见和整改措施记录本。（1分）
	


	教学能力（40分）

	评审内容
	评审标准
	评审要点
	得分

	师资队伍
数量与结构
12分
	师资队伍职称、学历结构比例合适，学术水平较高、教学经验丰富
	1.培训基地教师：人员数量、职称、学历、专业结构及配备合理。（2分）
	

	
	
	2.学科带头人

（1）高级职称，硕士研究生以上学历，康复医学相关专业，有10年以上临床康复工作经验。（1分）

（2）博士研究生导师。（1分）

（3）省级专业学会专科分会主委以上任职。（2分）
	

	
	
	3.学科带头人和学术骨干：5年内业绩（满足以下2项得1分，满足3项得2分，满足4项得3分）
（1）有省部级以上（含）的科研教学课题和/或奖项≥3项；
（2）发表中文核心期刊或SCI收录学术论文≥10篇；
（3）有担任主编、副主编的本专业著作、教材；
（4）举办过国家级或省级继续医学或护理学教育项目≥5项。
	

	
	
	4.儿童康复专科教学团队有丰富的临床和教学经验（满足以下2项得1分，满足以下3项得2分，满足以下4项得3分）

（1）具有高级职称以上康复医师≥5人，儿童康复5年以上工作经验的医师≥10人；
（2）从事儿童康复5年以上的儿童康复治疗师≥15人（均需掌握儿童康复的前沿理论和常用的儿童康复评估治疗技术）；
（3）儿童康复护理专科护士≥2人；
（4）培训基地教师硕士研究生及以上学历人员≥20%。
	

	教学计划
和教材
14分
	培训目标明确，培训计划、教学大纲、培训教材、课程体系、教学方案完善，教案以及教学课件规范 
	1.培训计划方案完整、合理，培训目标、考核办法明确，体现儿童康复专业人才岗位知识能力要求。(3分)
	

	
	
	2.培训课程安排合理，理论课与实践课比例至少1:2，临床实践操作安排符合培训目标要求。(3分)
	

	
	
	3.有中国康复医学会儿童康复专业委员会认定的培训大纲和教材，学习资料完整，资料内容反映培训要求和康复专科新技术、新进展。（3分）
	

	
	
	4.每周开展教学查房和临床小讲课、病例讨论等教学活动不少于2次。（3分）
	

	
	
	5.教案、课件紧扣儿童康复临床科研前沿，符合要求规范。（2分）
	

	教学质量
与考核评价
2分
	考核、质量评价制度健全，能按照规定开展考核，并记录完整
	1.建立培训质量评价和监督组织，并经常性开展工作。（1分）
	

	
	
	2.日常教学质量考核评价反馈改进工作规范，资料完整，效果良好。(1分)
	

	培训能力
12分
	授课水平高，带教能力强，熟悉教学内容，掌握和应用多媒体等多种教学方法
	1.有能力接受学会批准的专科培训班学员的理论培训、临床带教；康复医师、治疗师、康复护士进修；康复医师规培等。（3分）
	

	
	
	2.每年接收各级院校康复专业临床实习学生人数不少于30人。（＜20人，1分,20～29人，2分；≥30人，3分）
	

	
	
	3.授课老师具有良好的教学能力，具有丰富的儿童康复相关的带教经验，讲课内容熟悉，紧密结合临床，教学效果被学员认可，达到良好评价。（3分）
	

	
	
	4.具有开设网课的条件和能力，拥有相对固定的网络教学平台。（1分）
	

	
	
	5.注重培养学员自主学习能力、职业素质、操作技能和临床思维，师生线上、线下互动好，师资口碑高。（2分）
	


	专科能力（40分）

	评审内容
	评审标准
	评审要点
	得分

	专科设施设备
5分
	有儿童康复必备的设施设备
	1.三级以上综合医院，床位总数≥800张；康复专科医院，床位总数≥200张。（1分）
	

	
	
	2.设立康复医学科/康复治疗中心，儿童康复专科床位≥５0张，儿童康复专科门诊量≥5000人次/年。（1分）
	

	
	
	3.儿童康复评估工具设备：（具备以下工具设备的10项即可得1分）
粗大运动评定，精细运动评定，发育评定，言语语言评定，肌力、肌张力、关节活动度评定，智力评定，日常生活能力评定、社会功能评定，自理/社交评定，孤独症评定等相关工具及设备；表面肌电仪、肌电诱发电位仪、超声、核磁共振、脑电监测等检查仪器设备。
	

	
	
	4.儿童康复治疗设备：（具备以下设备的10项即可得1分）
①运动治疗设备：儿童上下肢智能运动训练系统、悬吊治疗设备、前后置步态训练器、减重步行训练设备；②作业治疗设备：感觉统合训练设备、蒙氏教具、常用辅助器具等；③语言、教育治疗设备：儿童言语听觉训练系统、听觉统合治疗设备、脑电生物反馈治疗设备，儿童体育活动器材、音乐器材等。

	

	
	
	5.儿童康复治疗设备（物理因子）：（具备以下各类设备5类即可得1分）

电疗设备（经皮神经电刺激仪、神经肌肉电刺激仪、痉挛肌电刺激仪、功能性电刺激仪、小脑电刺激仪），磁疗设备（经颅磁刺激治疗仪），水疗设备，蜡疗设备，中药熏蒸设备，肌电生物反馈治疗仪。
	

	专科技术
20分
	能够开展儿童康复相关评定与治疗技术
	1.运动评定技术：（2分）（开展以下技术的10项即可得2分）
成熟开展运动发育评定，肌力评定，肌张力评定，关节活动度评定，粗大运动评定，精细运动评定，手功能评定，运动模式评定，平衡与协调功能评定，日常生活活动能力评定，感觉评定（浅感觉、深感觉、复合感觉），疼痛评定，6分钟步行试验等。
	

	
	
	2.心理行为评定技术：（3分）（开展以下技术的10项即可得3分）
成熟开展应用婴幼儿发育量表（丹佛发育筛查测验、Gesell 发育诊断量表、新生儿行为量表、贝利发育量表、0-6岁儿童神经心理发育量表等）、韦氏智力测验、儿童功能独立性评估量表、婴儿-初中生社会生活量表、儿童适应行为评定量表、言语及语言评定、心理教育评估量表；成熟开展孤独症评估：应用初级保健筛查、一级筛查、二级筛查、诊断量表等。
	

	
	
	3.拓展评定技术：（2分）（开展以下技术的4项即可得2分）
婴儿全身运动质量评定（GMs），表面肌电评估，TMS评估，Griffths神经发育评估，脊柱侧凸评定，心肺功能评定。
	

	
	
	4.基本治疗技术：（11分）（开展以下技术类别每类开展两项以上即各得1分）
（1）运动疗法技术：渐增阻力技术，关节活动技术、关节松动技术，牵伸技术，运动功能训练（粗大、精细），平衡训练技术，等速肌力测试与治疗技术，步态及运动控制与分析技术，减重步态训练技术等；
（2）神经发育技术：Bobath技术，PNF技术，Rood技术，Brunnstrom技术，运动再学习等；
（3）运动疗法技术：限制-诱导技术，任务导向性训练，悬吊训练治疗技术，全身振动治疗技术等；
（4）心肺功能训练：呼吸训练，心功能训练，有氧训练等；
（5）脊柱康复技术，形体、姿势矫正训练技术等；
（6）康复工程：足部矫形、上下肢矫形器、儿童康复辅具制作设备等；
（7）作业治疗技术：手与上肢作业治疗，日常生活活动训练，智能作业治疗，吞咽治疗等；
（8）语言治疗，认知疗法，游戏治疗技术，感觉统合技术，音乐治疗技术；
（9）成熟开展应用行为分析疗法（必备），结构化教学技术，早期介入丹佛模式技术，图片交换交流系统，地板时光技术，沟通与语言训练技术等；
（10）能够开展针灸、推拿、中药等中医治康复疗技术；
（11）肉毒毒素注射技术，矫形手术等。
	

	
	
	5.所在医院具备必要的辅助检查条件：（辅助检查设备超过3项即可得2分）
MRI影像评估、超声影像评估、针刺肌电评估、脑电监测评估等。
	

	专科康复水平10分
	较强的临床对应康复治疗水平，能够解决常见临床问题，能够处理大部分疑难、复杂病例问题
	1. 收治病种：（3分）
临床收治儿童康复疾病病种≥30种。主要病种包括：①高危儿早期干预与康复，脑性瘫痪，肌肉疾病，周围神经疾病，脊髓损伤，颅脑损伤；②全面性发育迟缓，智力发育障碍，言语语言发育障碍，孤独症谱系障碍，注意缺陷多动障碍；抽动障碍；③脑积水，先天性肌性斜颈，足踝畸形，特发性脊柱侧凸等儿童疾病或障碍。（其中高危儿早期干预与康复、脑性瘫痪、全面性发育迟缓、智力发育障碍、言语语言发育障碍、孤独症谱系障碍为必须收治病种，每病种0.5分）
	

	
	
	2.开展儿童临床诊治——康复评估治疗——护理一体化服务。（1分）
	

	
	
	3.制定临床儿童常见疾病规范化诊疗康复方案（涵盖疾病诊断、治疗、评定、康复、护理规范方案）≥20种，并在日常诊疗康复护理工作中应用。（10种，1分；15种，2分；≥20种，3分）
	

	
	
	4.能够开展儿童康复相关的诊断与治疗新技术，应用血尿代谢筛查、基因检测等技术。（1分）
	

	
	
	5.住院患者中疑难复杂病例比例不低于30%。（2分）
	

	专科辐射能力5分
	具备较强的辐射能力和推广
	1.具有较强的辐射能力，近5年每年接收二级以上医院的进修医师、治疗师、护士人数≥30人。（2分）

2.近5年每年接收省外二级以上医院的进修医师、治疗师、护士人数不少于10人。（1分）
3.帮扶基层建设发展，帮扶指导下级医院≥２0家。（1分）

4.区域外（市区以外）住院患者≥50%。（1分）
	


	保障能力（10分）

	评审内容
	评审标准
	评审要点
	得分

	教室条件
5分
	有教学培训教室、多媒体教室、示教室、学习室等，教学设施器材完备；信息化教学程度高
	1.医院或机构备有教室空间大于100㎡；课室桌椅等教学设施、多媒体条件能保证培训需要。（2分）
	

	
	
	2.配备有儿童康复培训主要设备和实训室。（2分）
	

	
	
	3.有开展远程教学（会诊）的设施条件。（1分）
	

	临床教学
条件3分
	床位数充足，收治病种范围广，业务用房宽敞，设备器材齐全，师资人员
配置合理
	1.康复医学科床位数符合三级甲等综合性医院或三级康复医院标准，病区环境良好，具有无障碍设施，配套设施齐全，布局合理。（1分）
	

	
	
	2.开展儿童康复主要病种的康复教学床位数不少30张。（1分）
	

	
	
	3.医生、护士及儿童康复治疗人员结构合理。（1分）
	

	食宿条件
2分
	住宿环境好，内部食堂或外部供应能提供食宿，价格合理，食品卫生安全
	1.培训基地的内部招待所或周边住宿能满足培训任务的要求，环境整洁，人身安全有保障。（1分）
	

	
	
	2.食品安全、餐饮丰富，品种可选，食宿提供的价格合理。（1分）
	


说明：

评审形式：形式审查申报材料、申报单位网上PPT汇报、远程视频答辩、必要时现场查看；

违规处理：评审中发现申报材料弄虚作假，评审期间收到举报，经核实反映情况属实，实行一票否决；

标准解释：中国康复医学会儿童康复专业委员会评审专家组。


