
中 国 康 复 医 学 会

中康函发〔2021〕116 号

关于举办中国康复医学会国家级继续教育项目
“骨科康复一体化治疗培训班”的通知

各相关单位：

根据目前国内骨科与康复专业发展的现状，强调并推广骨科

康复一体化理念，以患者为中心，探讨临床诊断治疗、手术干预、

功能评定、康复治疗与功能恢复相结合的多学科协作的治疗策略，

寻找和开发骨科康复适用的评价工具和康复治疗技术，深化骨科

疾患的临床生物力学研究，进一步探索和完善多学科合作的机理

与方法，使骨科康复真正一体化。根据中国康复医学会《关于公

布中国康复医学会2021年第二批国家继续医学教育项目（2021

年备案项目）的通知》（中康发〔2021〕55号）文件精神，定于

2021年12月11日至12月12日在福建厦门市举办“骨科康复一体化

治疗培训班”（项目编号：2021-16-01-454(国)）。现将有关事

项通知如下：

一、组织机构

主办：中国康复医学会物理治疗专业委员会

承办：厦门弘爱康复医院

协办：河南合聚康复技术有限公司
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二、培训对象

康复医师、康复治疗师及其它康复相关专业医务人员、康复

专业高校教师及学生。

三、培训时间

2021年12月11日～2021年12月12日

四、培训方式

培训方式：线上举办

会议网址：https://sii.h5.xeknow.com/s/1TltrP

五、培训内容

详见附件

六、培训注册费

本次培训班免注册费。

七、报名注册

1.学员需微信扫描下方二维码完成线上报名。

（学员使用微信扫码,点击下方“观看直播”，填报姓名、性

别、年龄、手机号、单位名称及所在地、职称/职务等报名信息）

线上注册截止时间：2021年12月11日8:00

https://sii.h5.xeknow.com/s/1TltrP
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附件

中国康复医学会

“骨科康复一体化治疗培训班”日程
时间：2021 年 12 月 11 日～2021 年 12 月 12 日

日期

Date

时间

Time

内容

Content

讲者

Speaker

单位/机构

Institution

12 月

11 日

上午

08:30-09:00
开幕式

Opening ceremony

09:00-10:00

骨科康复一体化的理念

The concept of integration of

orthopaedic rehabilitation

方杰（主治医师）

Jie Fang（Attending

physician）

厦门弘爱康复医院

Xiamen Humanity

Rehabilitation

Hospital

10:10-11:10

手外伤术后的康复评定与治疗方法

Rehabilitation evaluation and

treatment of hand trauma after

operation

朱毅（副主任治疗师）

Yi Zhu（Associate chief

therapist）

郑州大学附属康复医院

The Fifth Affiliated

Hospital of Zhengzhou

University

11:10-12:10

多学科协作模式可行性问题

The feasibility of

multi-disciplinary cooperation

model

下午

14:30-15:30

骨科康复发展，术后功能障碍

Development of orthopaedic

rehabilitation, postoperative

dysfunction
李天骄（副主任医师）

Tianjiao Li（Associate

chief physicians）

厦门弘爱康复医院

Xiamen Humanity

Rehabilitation

Hospital

15:30-17:00

骨科超早期康复的方法与疗效评价

Methods and efficacy evaluation

of ultra-early rehabilitation in

orthopedics department

17:00-17:30
讨论

Discussion
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12 月

12 日

上午

08:30-10:00

肘关节骨折围手术期的功能评定

Perioperative functional

evaluation of elbow fractures
范帅（主管治疗师）

Shuai Fan（Therapist in

charge）

上海第九人民医院

Shanghai Ninth People’

s Hospital

10:20-12:00

肘关节骨折围手术期康复指导与宣

教

Rehabilitation instruction and

education of elbow fracture

during perioperative period

下午

14:00-15:30

ACL 术后的康复评定与治疗方法

Evaluation and treatment of

postoperative rehabilitation of

anterior cruciate ligament

汤炳煌（主管治疗师）

Binghuang Tang

（Therapist in charge）

厦门弘爱康复医院

Xiamen Humanity

Rehabilitation

Hospital

15:40-17:00

手外伤超早期的功能评估与功能训

练

Functional evaluation and

functional training of hand

trauma in early stage

张少伟（主管治疗师）

Shaowei Zhang

（Therapist in charge）

厦门弘爱康复医院

Xiamen Humanity

Rehabilitation

Hospital
17:00-17:30

讨论

Discussion

17:30-20:30
线上考核

Online Test


