
中 国 康 复 医 学 会

中康函发〔2025〕256号

关于举办国家级继续医学教育推荐项目
第二十六期呼吸康复适宜技术培训班（乌鲁木

齐站）--从急危重症到居家呼吸康复的
全程管理的通知（第二轮）

各相关单位：

根据《国家卫生健康委科教司关于公布2025年度继续医学教

育推荐项目的通知》（国卫科教教育便函〔2025〕14号）和中国

康复医学会2025年度继续医学教育项目培训计划，由中国康复医

学会呼吸康复专业委员会主办，新疆维吾尔自治区人民医院承

办，中日友好医院协办的国家级继续医学教育推荐项目“第二十

六期呼吸康复适宜技术培训班（乌鲁木齐站）--从急危重症到居

家呼吸康复的全程管理”（项目编号：2025-16-01-068(国)），

定于2025年10月17日至18日在新疆维吾尔自治区乌鲁木齐市举

办。

本次学习班内容涵盖从急危重症到居家呼吸康复全程管理

的路径、方法以及不同疾病的呼吸康复处方。届时将邀请国内呼

吸康复领域知名专家做呼吸康复技术的讲解和临床技术交流。现

将有关事项通知如下：
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一、组织机构

主办：中国康复医学会呼吸康复专业委员会

承办：新疆维吾尔自治区人民医院

协办：中日友好医院

二、培训对象

呼吸康复相关专业从业人员，包括医生、护士、治疗师等。

三、报到和培训时间

1.报到时间：2025年10月16日15:00-19:00

2025年10月17日09:00-10:00

2.培训时间：2025年10月17日—10月18日

四、报到和培训地点

乌鲁木齐君邦天山饭店（新疆维吾尔自治区乌鲁木齐龙泉街

68号）

五、培训内容

详见附件

六、培训注册费

本次培训收取注册费800元/人，中国康复医学会学生会员

700元/人，不统一安排住宿，提供会议简餐（午餐），往返交通

及住宿费自理，费用按规定回单位报销。

七、报名注册

1.推荐使用微信扫描下方二维码提交注册信息并完成缴费
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缴费网址：https://mm.sciconf.cn/cn/minisite/index/32607

缴费截止日期：2025年10月17日

缴费成功后请截图保留支付凭证

2.也可采取银行汇款方式

开户行：中国农业银行北京和平里支行

账号：112303010400039270000000022

汇款时请注明：第二十六期呼吸康复乌鲁木齐站+学员姓名+

手机号

3.发票说明

本次会议所有发票为电子发票，将在缴费一周后发送给参会

代表。

银行转账的参会代表，电子发票通过短信链接的形式发送至

参会代表转账时备注的手机号。

微信扫码支付的参会代表，可在缴费一周后，扫描微信缴费

二维码，选择个人中心-登录-发票下载-获取发票。

4. 缴费完成的学员须微信扫描下方二维码完成线上报名。

报名截止日期：2025年10月17日

八、学分授予

本次培训班学分名额 150 名，完成缴费前 150 名并参加培训，考

核合格者可授予国家级继续医学教育学分 4 分，项目通过北京





附件

日程
第二十六期呼吸康复适宜技术培训班（乌鲁木齐站）— 从急危重症到居家呼吸康复的全程

管理
会议时间：2025年10月17日—2025年10月18日

会议地点：乌鲁木齐君邦天山饭店
10月17日

时间 内容 讲者 职称 单位
10:00-10:20 领导致辞

10:20-11:05
《中国慢性呼吸道疾病呼吸康复管理指南

(2021)》解读
赵红梅

主任医
师

中日友好医院

11:05-11:50 呼吸康复规范化建设 孙德俊
主任医
师

内蒙古自治区人
民医院

11:50-12:35 智能呼吸康复发展现状与展望 宋元林
主任医
师

复旦大学附属中
山医院

12:35-13:20 老年人呼吸康复的特殊考量 李燕明
主任医
师

北京医院

13:20-13:50 EIT在肺血管疾病中的应用 宋元林
主任医
师

复旦大学附属中
山医院

午休

15:00:-15:45 呼吸康复评估——肺功能 逯勇
主任医
师

首都医科大学附
属北京朝阳医院

15:45-16:30 基层呼吸康复实施 陈宏
主任医
师

哈尔滨医科大学
附属第二医院

16:30-17:15 吞咽功能评估 窦祖林
主任医
师

中山大学附属第
三医院

17:15-18:00 肺动脉高压呼吸康复研究新进展 郭述良
主任医
师

重庆医科大学附
属第一医院

18:00-18:45 基于互联网平台疾病管理实践与思考 宫玉翠
主任护
师

广州医科大学附
属第一医院

10月18日
时间 讲题 讲者 职称 主持

10:00-10:45 慢阻肺患者居家及社区康复 赵建平
主任医
师

华中科技大学同
济医学院附属同

济医院

10:45-11:30 AEILD的非药物治疗 潘频华
主任医
师

中南大学湘雅医
院

11:30-12:15 RICU的通气血流监测手段 李丹
主任医
师

吉林大学第一医
院

12:15-13:00
国际经验在呼吸康复延续护理中的启示与

借鉴
郭强

主任医
师

苏州大学附属独
墅湖医院

13:00-13:30
基于食道压和跨肺压的ARDS肺保护通气策

略

李涛 副主任

医师

中日友好医院

13:30-14:00
直击炎症，规范管理，慢性气道炎症性疾病

的治疗策略
秦岭

主任医
师

中南大学湘雅医
院



午休

15:00-15:45 呼吸康复中的呼吸支持 葛慧青
主任医
师

浙江大学医学院
附属邵逸夫医院

15:45-16:30 吞咽障碍治疗 唐志明
主任医
师

佛山市第一人民
医院

16:30-17:15
从可治疗特性谈个体化呼吸康复策略——

慢阻肺病
蔡珊

主任医
师

中南大学湘雅二
医院

17:15-18:00 正压装置在呼吸康复中的应用 马德东
主任医
师

山东大学齐鲁医
院

18:00-18:45 胸腹部手术的呼吸康复 魏雪梅
主任医
师

新疆维吾尔自治
区人民医院

18:45-19:15 风咳理论创新与运用 张晓谊
主任医
师

乌鲁木齐市中医
医院

19:15-19:45
睡眠呼吸障碍疾病诊疗体系的建立与推广

应用
何忠明

主任医
师

克拉玛依市中心
医院

19:45-19:50 会议总结 魏雪梅
主任医
师

新疆维吾尔自治
区人民医院


