
编号 时间 时间段 题目 讲者 单位

1 13:30-17:30 240分钟

编号 时间 时间段 题目 讲者 单位

1 19:00-20:30 90分钟

2 20:30-21:30 60分钟

编号 时间 时间段 题目 讲者 单位

1 08:30-08:55 25分钟 我国呼吸疾病临床研究现状和思考 瞿介明 上海交通大学医学院附属瑞金医院

2 08:55-09:20 25分钟 慢阻肺呼吸康复进展 孙德俊 内蒙古自治区人民医院

3 09:20-09:45 25分钟 2021版肺动脉高压指南解读——兼谈中心建设与康复的重要性 翟振国 中日友好医院

4 09:45-10:10 25分钟 ICU相关并发症及康复方案 解立新 解放军总医院第八医学中心

5 10:10-10:35 25分钟 间质性肺疾病患者的呼吸康复治疗 赵建平 湖北华中科技大学同济医学院附属同济医院

6 10:35-10:45 10分钟

春帆生物亿乎通卫星会-主持人 赵红梅 中日友好医院

岩盐气溶胶治疗在呼吸疾病中的应用 陈  宏 哈尔滨医科大学附属第二医院

8 11:05-11:25 20分钟 恒瑞医药卫星会-抗凝药物发展史上的14个里程碑 张尉华 吉林大学第一医院

9 11:25-11:45 20分钟 伟亚安卫星会-运动心肺功能在心肺康复当中的应用 陈桂英 哈尔滨医科大学附属第一医院

编号 时间 时间段 题目 讲者 单位

1 13:00-13:20 20分钟 从整体康复看：从ICU到HDU的理念改变 解立新 解放军总医院第八医学中心

2 13:20-13:40 20分钟 重症患者呼吸力学指导下的呼吸康复 葛慧青 浙江大学医学院附属邵逸夫医院

3 13:40-14:00 20分钟 肺减容手术的全程加速康复 黄  勇 重庆市人民医院

4 14:00-14:20 20分钟 海思瑞格卫星会-呼吸训练应用价值 李玉柱 中国人民解放军总医院海南医院

5 14:20-14:40 20分钟 6分钟步行试验临床应用价值 赵红梅 中日友好医院

6 14:40-15:00 20分钟 6分钟步行试验操作演示 吴  倩 中南大学湘雅二医院

7 15:00-15:20 20分钟 支气管扩张症的物理治疗 罗  红 中南大学湘雅二医院

8 15:20-15:40 20分钟 危重症早期康复之体位管理 赵红梅 中日友好医院

9 15:40-16:00 20分钟 ICU肌肉评估与康复 陈  宏 哈尔滨医科大学附属第二医院

10 16:00-16:20 20分钟 延迟脱机患者呼吸康复等综合干预 亓祥民 吉林省人民医院

宽诚科技卫星会-主持人 葛慧青 浙江大学医学院附属邵逸夫医院

盐气溶胶疗法在呼吸重症康复领域的临床应用 姚  欣 南京医科大学附属第一医院

住友制药卫星会-主持人 王  珂 吉林大学第二医院

脓毒症抗感染治疗临床策略 赵洪文 中国医科大学附属第一医院

7

11

12

10:45-11:05

16:20-16:40

主持人： 朱玉连-复旦大学附属华山医院  喻鹏铭-四川大学华西医院

主持人：陈宏-哈尔滨医科大学附属第二医院  解立新-解放军总医院第八医学中心

卫星会

主持人：陈宏-哈尔滨医科大学附属第二医院  解立新-解放军总医院第八医学中心

卫星会

物理治疗分会场

7月24日（周六）下午 13:30-17:00  五楼普阳厅

16:40-17:10

20分钟

30分钟

主持人：赵红梅-中日友好医院  梁宗安-四川大学华西医院

主持人：陈宏-哈尔滨医科大学附属第二医院  杨汀-中日友好医院

茶歇

卫星会

重症分会场  海思瑞格

7月24日（周六）下午 13:00-17:10  五楼正阳厅

20分钟

7月23日（周五）下午 19:00-21:30  六楼会展厅

大会开幕式

中国康复医学会呼吸康复专业委员会扩大会

2021年7月24日（周六）

主会场

7月24日（周六）上午 08:30-11:45  六楼会展厅

中国康复医学会呼吸康复专业委员会
第五届学术年会日程

2021年7月23日（周五）

赛客杯  病例PK大赛半决赛

7月23日（周五）下午 13:30-17:30  二楼友谊厅  五楼普阳厅

赛客杯 病例PK大赛半决赛

大会开幕式
协同行动，建立医院内呼吸康复体系



编号 时间 时间段 题目 讲者 单位

1 13:30-13:55 25分钟 新时代下赋予中国心肺物理治疗的领导力 Alice Jones 澳大利亚昆士兰大学

2 13:55-14:20 25分钟 在中国呼吸与危重症中心应构建心肺物理治疗服务 赵红梅 中日友好医院

3 14:20-14:45 25分钟 呼吸康复的过去，现在与未来 朱玉连 复旦大学附属华山医院

4 14:45-14:55 10分钟

5 14:55-15:20 25分钟 危重症康复的过去，现在与未来 王文丽 昆明医科大学第二附属医院

6 15:20-15:45 25分钟 术前吸气肌评估和训练：对术后肺部并发症干预的价值远被低估 喻鹏铭 四川大学华西医院

7 15:45-16:10 25分钟 新冠肺炎疫情后慢性阻塞性肺病全周期物理治疗新的思考 殷稚飞 江苏省人民医院

8 16:10-16:35 25分钟 呼吸危重症患者早期物理治疗开始的硬指标和软指标 王思远 中日友好医院

9 16:35-17:00 25分钟 站起来，走出去：超越早期活动的重症患者活动干预 林  松 阜外华中心血管病医院

编号 时间 时间段 题目 讲者 单位

1 13:30-13:55 25分钟 慢阻肺康复研究现状及未来研究方向 杨  汀 中日友好医院

2 13:55-14:20 25分钟 运动心肺试验在慢性气道疾病的应用 曹鹏宇 吉林大学第一医院

3 14:20-14:45 25分钟 慢性气道疾病的运动处方制定 司徒炫明 中日友好医院

4 14:45-15:05 20分钟 雅果医疗卫星会-呼吸康复中呼吸肌训练技术的应用 黄  勇 重庆市人民医院

5 15:05-15:15 10分钟

6 15:15-15:40 25分钟 慢性气道疾病营养风险筛查及干预 付秀华 内蒙古医科大学附属医院

7 15:40-16:05 25分钟 日常生活节能技术和居家环境改造 陈  燕 中南大学湘雅二医院

8 16:05-16:30 25分钟 慢性气道性疾病的气道廓清技术 高  鹏 吉林大学第二医院

9 16:30-16:55 25分钟 肺血管疾病的康复问题 邓朝胜 福建医科大学附属第一医院

10 16:55-17:15 20分钟 雅果医疗卫星会-呼吸神经肌肉电刺激在呼吸康复中的应用 赵红梅 中日友好医院

11 17:15-18:15 60分钟

编号 时间 时间段 题目 讲者 单位

1 13:30-13:55 25分钟 肺康复护理门诊—病房—社区一体化建设 宫玉翠 广州医科大学附属第一医院

2 13:55-14:20 25分钟 肺动脉高压呼吸康复护理经验分享 冯  鹏 中日友好医院

3 14:20-14:45 25分钟 关注呼吸病患者自主神经功能—护士扮演的角色 王艳军 吉林大学第二医院

4 14:45-14:55 10分钟

5 14:55-15:20 25分钟 VTE风险评估及预防 杨  梅 四川大学华西医院

6 15:20-15:45 25分钟 重症患者早期康复的研究进展 林  芳 中日友好医院

7 15:45-16:10 25分钟 重症患者心肺康复护理相辅相成 王伯丽 河北医科大学第二医院

8 16:10-16:35 25分钟 老年人健康体适能评估及临床意义 梅  茵 北京医院

9 16:35-17:35 60分钟

编号 时间 时间段 题目 讲者 单位

1 13:30-13:55 25分钟 俯卧位反应性对ARDS患者预后的影响 梁宗安 四川大学华西医院

2 13:55-14:20 25分钟 呼吸治疗师在ICU患者早期康复的地位 夏金根 中日友好医院

3 14:20-14:45 25分钟 气管切开脱机困难患者的撤机管理 吕  宝 山东省公共卫生临床中心

4 14:45-14:55 10分钟

5 14:55-15:20 25分钟 呼吸康复中的呼吸功能评估 姚  欣 南京医科大学第一附属医院

6 15:20-15:45 25分钟 高流量氧疗在呼吸康复中的应用 代  冰 中国医科大学附属第一医院

7 15:45-16:10 25分钟 无创通气在神经肌肉疾病中的应用 王  蒙 北京大学第三医院

8 16:10-16:35 25分钟 运动心肺实验在呼吸康复中的应用 李  丹 吉林大学第一医院

9 16:35-17:25 50分钟

主持人：戴然然-上海交通大学医学院附属瑞金医院

优秀论文分享

2021年7月25日（周日）

主持人：蔡珊-中南大学湘雅二医院

优秀论文分享

呼吸治疗分会场

7月24日（周六）下午 13:30-17:25  六楼第二会议室

主持人：朱光发-首都医科大学附属北京安贞医院  谭平-吉林大学中日联谊医院

茶歇

茶歇

雅果医疗产品展示

护理分会场

7月24日（周六）下午 13:30-16:35  四楼华天厅

主持人：冯鹏-中日友好医院   殷艳玲-吉林大学第二医院

茶歇

茶歇

主持人：殷稚飞-江苏省人民医院

呼吸慢病分会场  雅果医疗

7月24日（周六）下午 13:30-18:15  二楼友谊厅

主持人：杨汀-中日友好医院  彭丽萍-吉林大学第一医院  石志红-西安交通大学第一附属医院



编号 时间 时间段 题目 讲者 单位

1 08:30-08:55 25分钟 呼吸康复技术在慢阻肺患者管理中的应用 迟春花 北京大学第一医院

2 08:55-09:20 25分钟 优化呼吸训练 李玉柱 中国人民解放军总医院海南医院

4 09:20-09:45 25分钟 有氧训练临床实践集萃 朱  毅 郑州大学康复医院

3 09:45-09:55 10分钟

5 09:55-10:20 25分钟 慢阻肺的吸入疗法 杨晓红 新疆维吾尔自治区人民医院

6 10:20-10:45 25分钟 肺康复的中西医思考 孟庆义 中国人民解放军总医院

7 10:45-11:10 25分钟 四川省呼吸康复开展的实践与探索 王永生 成都市第一人民医院

8 11:10-11:35 25分钟 呼吸重症康复治疗 潘频华 中南大学湘雅医院

编号 时间 时间段 题目 讲者 单位

1 08:30-08:55 25分钟 慢阻肺的呼吸康复 唐华平 青岛市市立医院

2 09:20-09:45 25分钟 间质性肺病的“是是非非” 蔡  珊 中南大学湘雅二医院

3 09:45-09:55 10分钟

4 09:55-10:05 10分钟

5 10:05-10:30 25分钟 气管和血管的关注度应“平起平坐” 胡兆秋 潍坊市第二人民医院

6 10:30-10:55 25分钟 基于中西医结合的卒中后呼吸功能障碍的康复治疗策略 金圣兰 延边大学附属医院

7 10:55-11:05 10分钟

8 11:05-11:55 50分钟

编号 时间 时间段 题目 讲者 单位

1 08:30-08:55 25分钟 ICU早期呼吸康复实施 戴然然 上海交通大学医学院附属瑞金医院

2 08:55-09:20 25分钟 试用中医理疗实战呼吸训练 李玉柱 中国人民解放军总医院海南医院

3 09:20-09:45 25分钟 关于新冠肺炎患者呼吸康复治疗的思考 苏振中 吉林大学第二医院

4 09:45-09:55 10分钟

5 09:55-10:20 25分钟 慢性阻塞性肺疾病急性加重加重期呼吸康复实施 杨翼萌 北京医院

6 10:20-10:45 25分钟 呼吸康复护理角色与定位 冯  鹏 中日友好医院

7 10:45-11:10 25分钟 肺移植围术期的综合康复管理 李晓鸥 四川大学华西医院

8 11:10-11:35 25分钟 危重症早期康复实施 钟雪峰 北京医院

编号 时间 时间段 题目 讲者 单位

1 08:30-08:55 25分钟 疫情常态下Tubeless肺手术开展经验分享 赵洪林 天津医科大学总医院

2 08:55-09:20 25分钟 三维重建技术助力精准解剖性肺手术-之成长之路 赵桂彬 哈尔滨医学科大学附属第四医院

3 09:20-09:45 25分钟 数字化引流装置在支气管胸膜瘘中的应用 金祥凤 青岛大学附属医院

4 09:45-09:55 10分钟

5 09:55-10:20 25分钟 加速康复外科团队建设与思考 唐文凤 重庆医科大学附属第一医院

6 10:20-10:45 25分钟 胸科术后肺康复证据与实践 王  娇 四川大学华西医院

7 10:45-11:10 25分钟 留置胸腔闭式引流管对患者肺功能影响的临床研究 吴齐飞 西安交通大学第一附属医院

编号 时间 时间段 题目 讲者 单位

1 08:30-12:00 210分钟

2 12:00-12:30 30分钟

赛客杯  病例PK大赛决赛 大会闭幕式

7月25日（周日）上午 08:30-12:30  五楼春城厅

赛客杯 病例PK大赛决赛 优秀病例颁奖             

大会闭幕式                   

（最终以实际发生为准）

茶歇

主持人： 李晓鸥-四川大学华西医院

围手术期分会场

7月25日（周日）上午 08:30-11:10  六楼第二会议室

主持人：车国卫-四川大学华西医院  吴齐飞-西安交通大学第一附属医院

茶歇

互动讨论

主持人：李丹-吉林大学第一医院

优秀论文分享

青委会分会场

7月25日（周日）上午 08:30-11:35  五楼普阳厅

主持人：杨翼萌-北京医院

茶歇

科普分会场

7月25日（周日）上午 08:30-11:55  四楼华天厅

主持人： 唐华平-青岛市市立医院 毛山-南京市第一医院 张继华-玉溪市人民医院

互动讨论

茶歇

基层分会场

7月25日（周日）上午 08:30-11:35  二楼友谊厅

主持人：迟春花-北京大学第一医院  杨晓红-新疆维吾尔自治区人民医院 董春玲-吉林大学第二医院


